
Les légumes   –   ضرالخ

Français عربي 
Les caro es  (F)  سفنارية  
La laitue (F) خس 

Les pommes de terre (F) بطاطا 
Les ar chaut s  (M) ةقناري    

Les aubergines (M) باذنجال 
Les céleris (M) كرافس 

Les ble es  / ou be es (F)   سلق  

Les choux (M) كرمب 

Le chou-fleur  بروكلو  
Le persil (M) بقدنوس 

Les concombres (M) فقوس 
Les courge es  (F)  قرع بوطزينة  

La courge / ou La citrouille (F)  قرع 
Les épinards (M) سبناخ 
Le fenouil (M) بسباس 
Les combos (M) قناوية 
Les haricots (M)  

A en ons    c’es des Haricots et non des Zaricots 
 لوبية 

Les navets (M) لفت 
Les oignons (M) 

A en ons    c’es des ZOgnions et non des ZOIgnions 
 بصل

Les pe ts poi s (M)  جلبانة  
Les piments forts (M) فلفل حار 
Les poivrons doux (M) 

Le poivron est assez gros فلفل حلو 
Les asperges (M) سكوم 
Les poireaux (M) كراث 

L’ail (M) ثوم 
La be er ave (F) فبطرا    
Les tomates (F) طماطم 

 


